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2019 年度リレー・フォー・ライフ・ジャパン（RFRJ）サミット

と、2020 年度 RFLJ キックオフミーテイングが 2 月 23 日と 24 日

にそれぞれ開催されました。サミットは東京・台東区の東京文具

共和会館で、キックオフミーティングは東京中央区の国立がん研

究センター研究棟で行われました。新型コロナウイルスの感染拡

大の影響で、参加希望が強い方に参加条件を絞り、参加者はマス

ク着用などの対応策のもとで実施され、参加者は当初予定の 100

人以上からサミットは 34 人、キックオフは 66 人となったそうで

すが、YouTube での同時ネット配信も行われ、ネットを通じて全

国の実行委員会の代表や関係者らが会議に参加されたそうです。 

2020 年度開催は、53 地区を開催の予定で、2020 年度の新規リ

レー会場へ日本対がん協会  垣添忠生会長がウォークする計画があ

ることが紹介されました。 

※  2020 年度新規開催予定地区は 

  秋田・千葉・東美濃・鳥取・筑後の 5 地区です。 

 

 

 

リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2019 サミット 

＆2020 キックオフミーティング開催されました！ 

主な内容   

1 リレー・フォー・ライフ・ジャパン

2019年度サミット ＆ 2020

年度キックオフミーティング 

が開催されました                 

2 「群馬県がん患者ミーティング

2020」 開催中止報告 

3 母の日キャンペーン 開催中

止のお知らせ 

4  「伊勢崎ひまわりの会」退会の
お知らせ 

5  令和 2 年度総会について 

 

２０20 年 

   第 76.77 号 

2020.2.23～24 

 

編集・発行 /公益財団法人群馬県健康づくり財団  
,  
 

群馬県がん患者団体連絡協議会 
ニュースレター♪ 

 

また、2020 年度の統一テーマは、宮崎実行委員会から提案された 

「Shake Hands ～One team One heart～」となったことが紹介されました。 

 

   リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2020ぐんま 

 
日時：10月 10日（土）14：00～ 11日（日）12：00 

場所：ALSOKぐんま総合スポーツセンター ふれあいグラウンド（前橋市関根町 800） 

で開催の予定です。 

 

 新型コロナウイルス感染拡大の状況を鑑み、第 1回実行委員会は書面にて行われること 

 になりました。まだ先が見えませんが、希望をもって準備をすすめています。 
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垣添え 

 
 
 
 
 

群馬県がん患者
ミーティング2020

リレーフォーライフがつなぐ笑いと希望

2020年

3月21日 13:30-15:30
前橋ケヤキウオーク けやきホール

前橋市文京町２丁目１−１
13:40～14:30

講師:大菅善章 (RFL岡崎2010，2011実行委員長)
2007年、妻の乳がん化学療法開始前に受精卵を凍結保存、翌年自身も早
期胃がんで手術。同時期にリレー・フォー・ライフ（RFL）を知り、夫婦で実行
委員として参加、翌年にはRFL岡崎実行委員会を結成し、実行委員長とし
て活躍。凍結保存していた胚が妻の体内に戻され、2011年に待望の長男
が誕生、同年し、夫婦そろって米国対がん協会より「ヒーローズ・オブ・ホー
プ（希望のヒーロー）」に認定。

「二人でつないだ命のリレー
～がんになって失ったもの、得たもの～」

14:40～15:20

講師:女屋かほる(カオン・パーソナルサポート代表)

「笑い」に「ヨガの呼吸法」を組み合わせた体操を体験し、心も体
も軽くなりましょう！

「ラフターヨガ体験会」

主催 ：群馬県がん患者団体連絡協議会
問合せ：（公財）群馬県健康づくり財団 総務部 企画広報課

TEL:027-269-7820 e-Mail: kikaku@＠gunma-hf.jp

参加無料
予約不要

日 時

第1部

第2部

土

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
昨年度のイベントの様子 

 
 
 
 

2020.3.21 

群馬県がん患者ミーティング開催中止報告 

2020 年 3 月 21 日（日）に、けやきウォーク前橋

で開催予定だったミーテイングですが、新型コロナ

ウイルス感染症拡大により、残念ながら中止するこ

とになってしまいました。 

今回は、ケヤキウォーク前橋での初めての開催、

また、ご夫婦でがんを経験し、その後待望のお子様

に恵まれた RFL岡崎 2010.2011実行委員長の大菅善

章氏のお話や恒例の茶話会に変わりラフター（笑

い）ヨガの体験など 多くの方に参加していただけ

るような企画内容でしたのでとても残念でした。 

次回に向けて、また楽しい企画を会員の皆様から

お寄せいただければと思います。どうぞよろしくお

願いいたします。 

 

2020.5.10 

母の日キャンペーン中止について 

 

５月の第２土曜日に毎年開催している「母の日キャン

ペーン」について中止のお知らせです。 

今年度も、けやきウォーク前橋で、無料のマンモグラ

フィ検診（日本対がん協会無料クーポン使用）を群馬県健

康づくり財団の検診車で実施し、併せて患者会の皆さまが 

建物入り口で、乳がんの自己検診の方法の啓発やマンモグ

ラフィ検診受診の呼びかけを行う予定でした。 

 けやきウォーク前橋の会場確保や打ち合わせ、無料クーポンなど準備をすすめ

てきましたが、こちらも新型コロナウイルス感染拡大の防止、また参加される皆

さまの安全のため、残念ながら中止することになりました。 

 毎年、皆さんと楽しく啓発活動が出来るイベントですので、来年度を楽しみに

しています。是非ご協力をお願いいたします。 
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  2019年 11月 7日付けで、「伊勢崎ひまわりの会」板垣弘美 会長から 

 会の解散について、ご連絡がありました。平成 14年に会を設立し、がん連

協には、平成 19年の発足当初から参加していただいておりました。 

  近年、後継者を探してきたそうですが、引き受ける方がなく、残念なが

ら解散となってしまったそうです。皆さまの協力と支援をいただき 14年間

会長を務めることができ、深く感謝申し上げますとのことでした。 

 ニュースレターで会員の皆さんに一言メッセージをとお願いしたのです

が、事務局からお知らせしてくださいとのことでしたのでご報告します。 

 
 

    長い間、 

ご協力いただきありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 例年、群馬会館で６月に開催される「群馬県がん診療連携拠点病院地域懇

話会・市民講座」に併せて、がん連協の総会、茶話会を開催してきましたが 

今年度は、上記懇話会・市民講座が、延期または中止とのことです。 

 つきましては、昨今の新型コロナウイルス感染拡大の状況から、今年度の

総会については、書面にて行う予定です。 

ご理解いただきますようお願いいたします。 

 準備が整いましたら、各会代表者様にご連絡いたしますので、どうぞよろ

しくお願いいたします。 

  
 

先の見えない状況が続いておりますが、 

   会員のみなさま、くれぐれも 

気を付けてお過ごしください。 

 
 
 
 
   事務局〒371-0005 前橋市堀之下町 16-1（公財）群馬県健康づくり財団 企画広報課内 電話 027-269-7820 

伊勢崎ひまわりの会 

退会のお知らせ 

 

 令和 2年度の 

総会について（お知らせ） 

 


