
　(1)　第  47  号 ひ　ま　わ　り 平成 25 年 3 月31 日

ひ ま わ り の 会

― 発行人 ―
会長　北爪保枝

―事務局―
前橋市堀之下町 16 番１

㈶群馬県健康づくり財団内
電話　027（269）7811

会　報

47号

会　長

北爪　保枝

第

47
号
の
発
刊
に
よ
せ
て

　
ひ
ま
わ
り
の
会
の
皆
さ
ま
、
お
元
気
で
お
過
ご
し

の
こ
と
と
思
い
ま
す
。

立
春
も
過
ぎ
た
と
い
う
の
に
寒
い
日
が
続
い
て
い
ま

す
。

　
昨
年
は
変
化
の
多
い
大
変
な
年
で
し
た
。
年
末
に

政
権
が
交
代
し
自
由
民
主
党
に
変
わ
り
ま
し
た
。
今

度
こ
そ
安
定
し
た
政
策
を
願
い
た
い
も
の
で
す
。

　
年
が
改
ま
り
、
１
月
に
は
ア
ル
ジ
ェ
リ
ア
人
質
事

件
で
邦
人
の
犠
牲
者
。
本
当
に
痛
ま
し
い
事
件
で
し

た
。

　
さ
て
、
私
た
ち
「
ひ
ま
わ
り
の
会
」
で
は
会
の
創

立
当
初
か
ら
、
が
ん
の
「
早
期
発
見
」「
早
期
治
療
」

そ
し
て
検
診
の
重
要
性
を
提
唱
し
続
け
て
ま
い
り
ま

し
た
。
そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、平
成
24
年
度
の「
保

健
事
業
等
功
労
者
知
事
表
彰
健
康
増
進（
が
ん
予
防
・

が
ん
対
策
推
進
）
部
門
」
を
受
賞
致
し
ま
し
た
。
表

彰
式
は
11
月
19
日
に
群
馬
県
庁
７
階
正
庁
の
間
に
お

い
て
行
わ
れ
、
会
の
代
表
と
し
て
私
が
賞
状
を
い
た

だ
い
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
12
月
に
は
「
ひ
ま
わ
り
の
会
」
の
活
動
の

一
環
と
し
て
「
が
ん
と
向
き
合
う
作
品
展
」
に
参
加

し
ま
し
た
。
予
想
以
上
の
作
品
の
多
様
さ
に
、
決
し

て
が
ん
に
負
け
な
い
で
向
き
合
っ
て
生
き
て
い
る
と

い
っ
た
心
情
が
伝
わ
っ
た
、力
強
い
作
品
展
で
し
た
。

　
そ
し
て
平
成
25
年
、
群
馬
県
内
で
初
開
催
と
な
る

リ
レ
ー･

フ
ォ
ー･

ラ
イ
フ
が
10
月
12
日
～
13
日
の

２
日
間
、
前
橋
市
で
行
わ
れ
ま
す
。「
ひ
ま
わ
り
の

会
」
で
も
、
会
員
そ
れ
ぞ
れ
の
体
力
に
応
じ
て
、
無

理
の
な
い
形
で
参
加
で
き
た
ら
と
考
え
て
お
り
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
毎
月
の
定
例
会
で
す
が
、
ま
だ
一
度
も
参
加
さ
れ

て
い
な
い
方
も
先
ず
一
歩
外
に
踏
み
出
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
都
合
の
よ
い
時
、
気
軽
に
お
出
か
け
下
さ

い
。

　
春
の
足
音
も
す
ぐ
そ
こ
ま
で
聞
こ
え
て
き
て
い
ま

す
。
会
員
の
皆
さ
ま
、
今
年
も
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。
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去
る
平
成
二
十
四
年
五
月
二
十
四
日
ひ
ま
わ
り
の

会
総
会
に
於
い
て
役
員
改
選
が
行
わ
れ
、
私
は
任
期

満
了
に
伴
い
退
任
い
た
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
新
会

長
に
は
北
爪
保
枝
さ
ん
が
就
任
さ
れ
ま
し
た
。
ひ
ま

わ
り
の
会
は
、
御
承
知
の
よ
う
に
昭
和
五
十
五
年
に

創
立
さ
れ
ま
し
た
。
初
代
会
長
は
故
塚
本
脩
治
さ
ん

で
し
た
。
塚
本
会
長
の
熱
心
な
行
動
と
そ
の
人
格
に

よ
り
、
ひ
ま
わ
り
の
会
は
群
馬
県
に
お
け
る
が
ん
征

圧
拠
点
団
体
と
し
て
評
価
さ
れ
、
二
十
二
年
間
に
わ

た
り
会
長
と
し
て
活
動
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
を
私
が
引
き
受
け
五
期
十
年
活
動
し
て
ま

い
り
ま
し
た
。
同
時
に
全
国
よ
ろ
こ
び
の
会
の
副
会

長
と
し
て
の
活
動
も
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
最

近
十
年
間
の
間
に
は
国
の
が
ん
に
対
す
る
考
え
方
も

進
ん
で
き
ま
し
た
。
平
成
十
九
年
政
府
の
方
針
に
よ

り
、
が
ん
対
策
基
本
法
が
国
会
を
通
過
し
ま
し
た
。

こ
の
が
ん
対
策
基
本
法
に
は
が
ん
患
者
の
お
か
れ
て

い
る
状
況
に
応
じ
、
本
人
の
意
向
を
十
分
尊
重
し
て

が
ん
の
治
療
方
法
が
選
択
さ
れ
る
よ
う
が
ん
治
療
を

提
供
す
る
体
制
の
整
備
が
な
さ
れ
る
こ
と
が
明
記
さ

れ
、
が
ん
患
者
に
対
す
る
対
応
が
確
立
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
法
律
の
施
行
に
伴
い
、
群
馬
県
内
に
お
い
て
も

対
応
が
図
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
群
馬
大
学
大
学
院
の

神
田
清
子
教
授
の
呼
び
掛
け
に
応
じ
県
内
十
一
団
体

の
患
者
の
家
族
会
の
賛
同
を
得
て
、
群
馬
県
が
ん
患

者
団
体
連
絡
協
議
会
が
三
月
二
十
四
日
に
発
足
し
、

私
も
微
力
な
が
ら
協
力
す
る
こ
と
に
な
り
、
副
会
長

と
し
て
会
の
発
展
に
協
力
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
私
が
ひ
ま
わ
り
の
会
の
会
長
と
し
て
こ
の
十
年
間

に
記
念
す
べ
き
こ
と
が
二
つ
あ
り
ま
し
た
。
一
つ
は
、

平
成
二
十
年
十
月
二
十
日
県
庁
の
正
庁
の
間
に
お
い

て
塚
本
脩
冶
さ
ん
が
、
長
年
の
活
動
に
対
し
て
財
団

法
人
群
馬
県
健
康
づ
く
り
財
団
（
鶴
谷
嘉
武
理
事
長
・

当
時
）
よ
り
表
彰
状
を
授
与
さ
れ
た
こ
と
で
す
。
こ

の
表
彰
は
財
団
の
当
時
課
長
だ
っ
た
下
村
課
長
（
現

下
村
部
長
）
の
推
挙
も
あ
っ
て
実
現
し
ま
し
た
。
そ

し
て
翌
年
ひ
ま
わ
り
の
会
の
新
年
会
で
受
賞
の
報
告

を
し
ま
し
た
。
参
会
者
の
皆
さ
ん
か
ら
お
祝
い
の
言

ひ
ま
わ
り
の
会

会
長
退
任
の
ご
挨
拶

一
柳
　
一
男

葉
を
お
く
ら
れ
満
面
に
笑
み
を
う
か
べ
て
お
り
ま
し

た
。
塚
本
顧
問
か
ら
「
一
柳
会
長
さ
ん
こ
れ
ま
で
配

慮
願
っ
て
私
の
後
の
会
長
を
引
き
受
け
て
も
ら
っ
て

本
当
に
私
は
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」
と
言
わ
れ
、

私
も
、
私
の
配
慮
で
こ
ん
な
に
喜
ん
で
戴
い
て
と
思

い
、
た
だ
頭
を
下
げ
る
ば
か
り
で
し
た
。

　
二
つ
目
は
平
成
二
十
三
年
九
月
二
日
鹿
児
島
県
で

開
催
さ
れ
た
が
ん
征
圧
全
国
大
会
に
お
い
て
私
共
ひ

ま
わ
り
の
会
が
永
年
に
わ
た
っ
て
広
く
が
ん
征
圧
運

動
に
貢
献
し
た
功
績
と
し
て
、
日
本
対
が
ん
協
会
賞

を
受
賞
し
た
こ
と
で
す
。
鹿
児
島
行
き
は
大
変
強
行

軍
で
し
た
が
、
私
が
出
席
し
受
賞
し
て
ま
い
り
ま
し

た
。

　
私
共
ひ
ま
わ
り
の
会
も
設
立
後
三
十
二
年
経
過
し

ま
し
た
。当
初
は
会
則
の（
会
員
）第
三
条
に
は「
ガ
ン
」

と
表
記
さ
れ
ず
に
、
胃
腸
病
疾
患
並
び
に
婦
人
科
疾

患
と
表
現
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。
時
代
の
流
れ
と
進

歩
を
感
じ
る
次
第
で
す
。
現
在
は
が
ん
に
対
す
る
考

え
方
も
大
き
く
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
私
共
ひ
ま
わ

り
の
会
の
が
ん
に
対
す
る
考
え
、
早
期
発
見
、
早
期

治
療
の
運
動
を
広
く
進
め
る
べ
く
私
も
顧
問
と
し
て

北
爪
新
会
長
の
も
と
一
層
の
協
力
を
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
幸
い
ひ
ま
わ
り
の
会
は
東
毛
地
区
、
前
橋
地
区
、
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草津の紅葉に囲まれて。右から２人目が塚越さん。

　
ひ
ま
わ
り
の
会
に
根
岸
様
に
紹
介
さ
れ
て
入
会
し

大
変
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　
一
柳
前
会
長
さ
ん
の
自
ら
の
著
書
を
い
つ
も
座
右

の
友
と
さ
せ
て
戴
い
て
い
て
お
り
ま
す
。
現
会
長
の

北
爪
様
の
穏
や
か
な
お
人
柄
、
そ
し
て
会
員
皆
様
方

の
親
戚
同
士
の
様
な
集
い
と
会
話
、
こ
ん
な
に
も
明

る
い
人
た
ち
が
、「
が
ん
経
験
者
と
し
て
」「
患
者
支

援
者
と
し
て
」
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
る
姿
は
私
の

思
っ
て
い
た
イ
メ
ー
ジ
と
何
処
で
ど
う
結
び
付
け
る

の
か
？
「
が
ん
の
認
識
」「
健
康
の
有
難
さ
」
私
は
、

一
層
頑
張
ろ
う
と
思
う
今
日
こ
の
頃
で
す
。

ひ
ま
わ
り
の
会
親
睦
旅
行
に

参
加
し
て
（
平
成
24
年
11
月
度
）

塚
越
　
宏
一

西
毛
地
区
と
三
支
部
の
構
想
も
確
立
し
ま
し
た
。
月

に
一
度
の
茶
話
会
も
定
着
し
ま
し
た
。
こ
う
し
た
行

事
が
で
き
る
の
も
健
康
づ
く
り
財
団
の
御
指
導
・
御

協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
成
り
立
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
財
団
の
皆
さ
ま
に
は
心
か

ら
感
謝
申
し
上
げ
遅
く
な
り
ま
し
た
が
、
退
任
の
挨

拶
と
致
し
ま
す
。

　
又
、
素
晴
ら
し
い
仲
間
と
「
紅
葉
と
名
湯
草
津
へ

の
旅
」
…
こ
れ
ま
た
感
激
で
し
た
。

　
晩
秋
の
青
空
の
下
に
絵
の
具
で
描
け
な
い
真
紅
の

楓
の
美
し
さ
、
金
色
の
樹
林
、
そ
し
て
絵
画
の
主
役

白
樺
の
香
り
、
舞
い
上
が
る
落
ち
葉
、
私
た
ち
を
両

手
で
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
景
色
に
酔
う
中
に
、
ハ
ー
イ
お
菓
子
！
、

ハ
ー
イ
饅
頭
！
、
お
漬
物
よ
！
と
バ
ス
の
中
で
は
温

か
い
心
が
飛
ん
で
き
ま
し
た
。

　
ホ
テ
ル
で
は
、
気
持
ち
の
い
い
湯
に
大
満
足
、
帰

路
で
天
明
３
年
浅
間
山
大
噴
火
災
害
で
亡
く
な
ら
れ

た
村
人
と
、
復
興
に
尽
力
さ
れ
た
93
人
の
御
霊
に
鎌

原
観
音
堂
で
手
合
わ
せ
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

ひ
ま
わ
り
の
会
カ
ラ
オ
ケ
部
の

活
動
状
況
に
つ
い
て

藤
井
　
稔
栄 

　
が
ん
患
者
会
「
ひ
ま
わ
り
の
会
カ
ラ
オ
ケ
部
」
は
、

平
成
21
年
１
月
15
日
、
前
橋
カ
ラ
オ
ケ
パ
ー
ク
三
河

町
店
に
お
い
て
カ
ラ
オ
ケ
愛
好
者
が
集
い
、
歌
を
通

し
ス
ト
レ
ス
解
消
で
が
ん
を
克
服
す
る
た
め
に
と
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
発
足
当
初
は
、
７
名
の
参
加
者
（
高
橋
専
蔵
・
藤

井
稔
栄
・
青
木
玲
子
・
林
敏
彦
・
根
岸
利
光
・
田
中

安
蔵
・
青
木
睦
子
）
を
中
心
に
活
動
を
し
て
き
ま
し

た
。

　
ま
た
、
年
６
回
の
定
例
会
（
交
流
サ
ロ
ン
）
と
し

て
続
け
て
お
り
ま
す
。
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創立５年、カラオケ部。これからも歌って、話して、交流を深めます。左から２人目が藤井副会長

　
平
成
21
年
７
月
に
、
予
算
化
さ
れ
て
助
成
金
が
交

付
さ
れ
、
活
動
費
等
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
カ
ラ
オ
ケ
メ
ン
バ
ー
も
親
身
に
な
っ
て
語
り
合
え

る
人
ば
か
り
で
と
に
か
く
歌
を
通
し
て
親
睦
を
深
め

て
お
り
ま
す
。

　
平
成
23
年
８
月
に
は
カ
ラ
オ
ケ
部
創
立
３
周
年
を

記
念
し
て
草
津
温
泉
　
米
山
館
に
て
１
泊
し
、
お
互

い
に
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　
宿
泊
参
加
者
５
名
（
一
柳
一
男
・
木
村
茂
・
藤
井

稔
栄
・
根
岸
利
光
・
林
敏
彦
）

　
平
成
24
年
で
カ
ラ
オ
ケ
部
会
を
結
成
し
、
創
立
５

年
を
迎
え
ま
し
た
が
、
12
月
に
は
、
前
橋
の
カ
ラ
オ

ケ
、
シ
ダ
ッ
ク
ス
上
小
出
町
ク
ラ
ブ
に
お
い
て
開
催

し
、
新
し
い
方
が
２
名
加
わ
り
参
加
者
７
名
（
藤
井

稔
栄
・
青
木
玲
子
・
林
敏
彦
・
根
岸
利
光
・
田
中
安

蔵
・
一
柳
一
男
・
高
橋
浩
司
）

　
特
に
、
初
め
て
参
加
し
た
高
橋
浩
司
氏
は
歌
う
こ

と
に
よ
っ
て
体
に
自
信
が
つ
き
健
康
に
良
い
の
で
継

続
し
て
い
き
た
い
と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　
ひ
ま
わ
り
の
会
カ
ラ
オ
ケ
部
で
は
、
平
成
25
年
度

も
カ
ラ
オ
ケ
を
通
し
て
、日
頃
の
自
分
た
ち
の
悩
み
、

苦
し
み
、
い
ろ
ん
な
意
見
や
問
題
等
を
お
互
い
に
カ

ラ
オ
ケ
を
中
心
に
何
で
も
話
し
合
え
る
交
流
サ
ロ
ン

と
し
て
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

２
月
１
日
に
亡
く
な
っ
た
東
毛
支
部
の
今
井
忠
夫

さ
ん
の
告
別
式
に
参
列
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

立
春
の
日
で
し
た
。

ひ
ま
わ
り
の
会
に
籍
を
置
い
て
い
た
の
は
３
年
ば

か
り
だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
普
通
に
声

の
出
せ
な
か
っ
た
今
井
さ
ん
と
は
挨
拶
を
す
る
程
度

で
し
た
が
、
い
つ
の
間
に
か
定
例
会
に
も
顔
を
出
さ

な
く
な
っ
た
の
は
、闘
病
の
為
と
聞
い
て
い
ま
し
た
。

幾
つ
も
の
が
ん
サ
ロ
ン
に
出
向
き
、
随
分
と
が
ん

の
勉
強
を
し
て
い
た
と
の
こ
と
で
す
。

初
孫
も
生
ま
れ
た
ば
か
り
だ
と
い
う
の
に
、
本
当

に
無
念
だ
っ
た
で
し
ょ
う
。
幸
福
を
祈
り
ま
す
。

お
焼
香
を
終
え
て
外
に
出
る
と
、
大
粒
の
雨
が
降

り
出
し
て
き
ま
し
た
。
間
も
な
く
し
て
そ
の
強
い
雨

足
が
遠
の
き
、
雲
の
切
れ
間
か
ら
青
い
空
が
覗
き
、

薄
日
ま
で
も
が
射
し
て
き
た
の
で
す
。

夕
立
の
よ
う
な
あ
の
通
り
雨
は
、
ひ
ょ
っ
と
し
て

今
井
さ
ん
の
涙
雨
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

昨
年
の
暮
れ
に
は
新
里
の
今
泉
行
雄
さ
ん
が
亡
く

な
っ
た
ば
か
り
で
す
。
ま
だ
ま
だ
元
気
だ
っ
た
今
泉

春
よ
来
い

斉
藤
　
文
子
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２
０
１
３
年
10
月
12
日(

土)

12
時
～
13
日（
日
）

12
時
の
24
時
間
、
群
馬
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
ふ
れ
あ
い
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
）
で
「
リ

レ
ー
・
フ
ォ
ー
・
ラ
イ
フ
・
ジ
ャ
パ
ン
２
０
１
３
ぐ

ん
ま
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

ひ
ま
わ
り
の
会
が
誕
生
し
た
32
年
前
に
は
、
が
ん

は
不
治
の
病
で
し
た
。
が
ん
と
告
げ
ら
れ
る
こ
と
な

く
大
手
術
が
試
み
ら
れ
、
闘
病
も
悲
惨
を
極
め
た
と

お
聞
き
し
ま
す
。

日
本
で
は
、
２
人
に
１
人
が
が
ん
に
な
り
、
３
人

に
１
人
が
が
ん
で
亡
く
な
る
時
代
で
す
。
し
か
し
、

群
馬
で
も
リ
レ
ー
・
フ
ォ
ー
・
ラ
イ
フ

（
Ｒ
Ｆ
Ｌ
＝
命
の
リ
レ
ー
）

根
岸
　
利
光 

さ
ん
の
姿
が
思
い
出
さ
れ
、
携
帯
の
名
前
を
消
去
す

る
時
、
思
わ
ず
居
た
た
ま
れ
な
い
気
持
ち
に
な
り
ま

し
た
。

支
部
に
さ
み
し
い
こ
と
が
続
い
た
あ
る
日
の
新
聞

に
、
ほ
っ
と
す
る
よ
う
な
う
れ
し
い
記
事
が
載
っ
て

い
ま
し
た
。

新
薬
開
発
の
記
事
で
す
。「
ガ
ン
次
世
代
薬
・
国

産
拠
点
」。

大
き
な
見
出
し
の
文
字
が
紙
面
の
上
で
踊
っ
て
い

ま
す
。

ガ
ン
細
胞
な
ど
を
狙
い
撃
ち
で
き
る
次
世
代
の
薬

「
抗
体
医
薬
品
」。
政
府
の
新
年
度
予
算
案
に
25
億
円

が
盛
り
込
ま
れ
、
５
年
以
内
に
新
薬
開
発
の
技
術
を

確
立
す
る
こ
と
を
目
指
す
、
と
い
う
の
で
す
。

１
月
に
見
た
新
聞
に
も「
ガ
ン
細
胞
を
狙
い
撃
ち
」

の
記
事
が
出
て
い
た
の
で
、
一
部
分
だ
け
を
書
き
留

め
て
お
き
ま
し
た
。

ガ
ン
細
胞
だ
け
を
狙
い
撃
ち
し
て
破
壊
す
る
先
端

技
術
「
ホ
ウ
素
中
性
子
捕
捉
療
法
」
が
本
格
的
な
普

及
に
向
け
て
動
き
出
し
た
と
。
ど
ち
ら
も
ガ
ン
細
胞

の
狙
い
撃
ち
の
治
療
で
す
が
、
実
用
化
が
さ
れ
る
よ

う
に
な
れ
ば
、
ガ
ン
を
患
っ
て
い
る
人
に
は
大
変
な

朗
報
に
な
る
筈
で
す
。

ガ
ン
は
治
る
よ
う
に
な
り
、
再
発
・
転
移
・
辛
い

後
遺
症
等
は
、
も
う
心
配
し
な
く
て
も
い
い
日
が
必

ず
来
る
と
信
じ
、ほ
ん
の
少
し
だ
け
先
回
り
を
し
て
、

未
来
の
医
療
に
感
謝
を
し
た
い
。

花
の
咲
く
季
節
の
春
は
も
う
間
近
か
、
ガ
ン
で
泣

く
人
な
ん
か
誰
も
い
な
い
、
そ
ん
な
希
望
の
持
て
る

心
の
春
が
１
日
で
も
早
く
訪
れ
て
き
て
く
れ
ま
す
よ

う
に
と
、
期
待
を
膨
ら
ま
せ
て
い
る
の
で
す
。

が
ん
の
治
癒
率
は
年
々
高
ま
り
50
％
を
超
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
中
で
も
、
早
期
が
ん
の
治
癒
率
は

85
％
を
超
え
る
そ
う
で
す
。
膵
臓
が
ん
の
よ
う
に
見

つ
け
に
く
く
、
治
療
し
に
く
い
が
ん
も
残
っ
て
い
ま

す
が
、
が
ん
制
圧
の
取
り
組
み
は
、
着
実
に
前
進
し

て
い
ま
す
。

が
ん
と
い
う
病
気
の
制
圧
に
は
、
社
会
全
体
で
取

り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。
２
０
０
６
年
に
、
が
ん

対
策
基
本
法
が
、
２
０
１
０
年
暮
れ
に
は
群
馬
県
の

が
ん
対
策
推
進
条
例
が
で
き
ま
し
た
。
群
馬
の
条
例

は
、
す
べ
て
の
県
民
に
「
県
民
の
疾
病
に
よ
る
死
亡

の
最
大
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
が
ん
に
対
し
て
正
面

か
ら
向
き
合
い
、
互
い
に
支
え
合
い
な
が
ら
、
が
ん

に
負
け
な
い
と
い
う
強
い
信
念
を
持
っ
て
、
安
心
し

て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
群
馬
を
目
指(

そ
う)

」

と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

リ
レ
ー
・
フ
ォ
ー
・
ラ
イ
フ
は
が
ん
に
負
け
な
い

社
会
を
め
ざ
す
、
が
ん
啓
発
サ
ポ
ー
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
で
す
。
が
ん
患
者
や
そ
の
家
族
、
支
援
者
ら
が
公

園
、
グ
ラ
ン
ド
を
24
時
間
リ
レ
ー
し
な
が
ら
歩
き
通

す
こ
と
で
絆
を
深
め
合
い
、
が
ん
対
策
な
ど
の
た
め

の
資
金
を
生
み
出
そ
う
と
年
々
盛
ん
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。

資
金
を
生
み
出
す
た
め
の
試
み
は
沢
山
編
み
出
さ
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賞状と楯 群馬県庁正庁の間にて

れ
て
い
ま
す
。
ル
ミ
ナ
リ
エ
は
そ
の
一
つ(

語
源
は

イ
タ
リ
ア
語
で
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
意
＝
和
風
に

言
え
ば
、
七
夕
の
短
冊
を
行
燈
に
書
き
込
ん
だ
よ
う

な
も
の)
で
す
。
夕
闇
迫
る
会
場
に
ル
ミ
ナ
リ
エ
が

灯
り
、
治
療
中
の
が
ん
患
者
の
思
い
、
が
ん
で
失
っ

た
命
へ
の
追
想
、
医
療
提
供
者
や
沢
山
の
県
民
の
が

ん
に
対
す
る
願
い
が
浮
か
び
上
が
り
ま
す
。
参
加
者

と
ル
ミ
ナ
リ
エ
を
提
供
し
た
沢
山
の
県
民
の
熱
い
思

い
が
つ
む
が
れ
、「
互
い
に
支
え
合
い
な
が
ら
、
が

ん
に
負
け
な
い(

で)

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
群
馬(

群
馬
の
が
ん
条
例)

」
の
言
葉
に
命
が

宿
り
ま
す
。

ル
ミ
ナ
リ
エ
は
日
本
対
が
ん
協
会
か
ら
必
要
な
数

だ
け
無
料
で
提
供
さ
れ
ま
す
。こ
の
ル
ミ
ナ
リ
エ
を
、

例
え
ば
ワ
ン
コ
イ
ン(

５
百
円)

で
ご
協
力
頂
け
れ

ば
、
１
０
０
個
の
運
用
で
５
万
円
の
募
金
に
繋
が
り

ま
す
。
そ
し
て
そ
れ
は
１
０
０
人
の
が
ん
征
圧
に
か

け
る
思
い
や
願
い
を
集
め
る
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

長
い
歴
史
を
持
つ
ひ
ま
わ
り
の
会
員
の
み
な
さ

ん
。
私
達
は
現
在
の
会
員
さ
ん
の
お
力
で
、
大
事
な

方
々
を
な
く
し
た
経
験
を
お
持
ち
の
元
会
員
さ
ん
の

ご
家
族
の
み
な
さ
ん
や
、会
に
は
入
っ
て
い
な
い
が
、

お
知
り
合
い
の
が
ん
患
者
さ
ん
な
ど
に
働
き
か
け
、

ご
無
理
に
な
ら
な
い
範
囲
で
ル
ミ
ナ
リ
エ
の
普
及
に

ご
協
力
し
、
リ
レ
ー
・
フ
ォ
ー
・
ラ
イ
フ
を
盛
り
上

げ
よ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

ひ
ま
わ
り
の
会
の
創
立
以
来
、
30
年
以
上
に
わ
た

っ
て
が
ん
征
圧
運
動
に
貢
献
し
て
き
た
功
績
が
認
め
ら

れ
、「
保
健
事
業
等
功
労
者
知
事
表
彰
　
健
康
増
進
（
が

ん
予
防・が
ん
対
策
推
進
）
部
門
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。

北
爪
会
長
が
会
を
代
表
し
て
授
賞
式
に
出
席
し
、
賞

状
と
記
念
品
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

ひ
ま
わ
り
の
会
が

「
保
健
事
業
等
功
労
者
知
事
表
彰

健
康
増
進（
が
ん
予
防
・
が
ん
対
策

推
進
）部
門
」を
受
賞
し
ま
し
た
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が
ん
征
圧
共
同
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
参
加

　
平
成
24
年
10
月
27
日
、
恒
例
と
な
っ
た
グ
リ
ー
ン

ド
ー
ム
前
橋
で
の「
が
ん
征
圧
共
同
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

で
、
検
診
に
よ
る
が
ん
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の

大
切
さ
を
、
来
場
者
に
訴
え
ま
し
た
。

第
２
回
が
ん
患
者
団
体
作
品
展

　
「
が
ん
と
向
き
合
う
作
品
展
」
に
参
加

平
成
24
年
12
月
７
日
～
８
日
、
群
馬
県
庁
１
階
県

民
ホ
ー
ル
に
お
い
て
「
が
ん
と
向
き
合
う
作
品
展
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

前
回
か
ら
、
群
馬
県
が
ん
患
者
団
体
連
絡
協
議
会

に
所
属
す
る
患
者
会
の
皆
さ
ん
で
参
加
す
る
こ
と
と

な
っ
た
作
品
展
に
、
ひ
ま
わ
り
の
会
の
会
員
さ
ん
か

ら
も
た
く
さ
ん
の
作
品
出
展
が
あ
り
ま
し
た
。

作
品
点
数
は
80
点
近
く
ジ
ャ
ン
ル
も
多
彩
で
、
テ

レ
ビ
や
新
聞
の
取
材
も
入
り
、
に
ぎ
や
か
な
作
品
展

と
な
り
ま
し
た
。

「
保
健
事
業
等
功
労
者
知
事
表
彰
」
受
賞

祝
賀
会 

並
び
に
平
成
25
年
新
年
会
を
開
催　

平
成
25
年
１
月
21
日
、
群
馬
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
９

階
ロ
ー
ズ
ル
ー
ム
に
お
い
て
、
恒
例
の
新
年
会
に
併

せ
て
知
事
表
彰
受
賞
の
祝
賀
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

15
名
の
会
員
と
、
健
康
づ
く
り
財
団
の
職
員
と
で
和

や
か
で
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

活
動
紹
介
（
後
期
）

グリーンドーム前橋にて。がん患者団体連絡協議会に所属する他の患者会のみなさんと。

テレビ取材の様子
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お
　
く
　
や
　
み

謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

一
緒
に

　
活
動
し
て

　
　
み
ま
せ
ん
か

本
会
の
活
動
に
ご
賛
同
く
だ
さ

る
方
々
の
ご
入
会
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

ひ
ま
わ
り
の
会
事
務
局

（
群
馬
県
健
康
づ
く
り
財
団
内
）

電
話

〇
二
七

　
　（
二
六
九
）
七
八
一
一

新
　
会
　
員
　
紹
　
介

深
澤
　
那
津
江
さ
ん
（
高
崎
市
）　

金
田
　
　
成
一
さ
ん
（
高
崎
市
）

今
泉
　
　
行
雄
さ
ん

今
井
　
　
忠
夫
さ
ん

新年会後の記念撮影。「今年もよろしくお願いいたします。」


