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第
48
号
の
発
刊
に
よ
せ
て

　
ひ
ま
わ
り
の
会
の
皆
様
お
元
気
で
お
過
ご
し
の
こ

と
と
思
い
ま
す
。

　
今
年
は
寒
い
日
が
続
い
た
と
思
っ
た
ら
、
急
に
気

温
が
上
が
り
、
桜
の
開
花
も
例
年
に
な
く
早
く
、
私

達
に
春
の
訪
れ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
う
ら
ら
か
で
気
持
ち
の
良
い
日
が
あ
ま

り
な
い
ま
ま
５
月
が
来
て
夏
の
よ
う
に
暑
く
な
り
始

め
ま
し
た
。
昨
年
も
同
じ
よ
う
に
穏
や
か
な
春
は
一

瞬
顔
を
見
せ
た
だ
け
で
、
す
ぐ
に
夏
の
暑
さ
が
始

ま
っ
た
よ
う
に
思
い
出
さ
れ
ま
す
。
異
常
気
象
と
い

う
言
葉
や
様
々
な
要
因
説
が
飛
び
交
っ
て
い
る
よ
う

に
、
日
本
の
四
季
は
ど
こ
か
へ
行
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
。
あ
ま
り
の
変
化
に
体
調
の
管
理
の
大

切
さ
を
気
づ
か
さ
れ
る
昨
今
で
す
。

　
梅
雨
明
け
も
例
年
よ
り
早
く
戸
惑
う
程
で
し
た
。

　
７
月
に
入
っ
て
か
ら
は
全
国
的
に
気
温
も
上
が

り
、
熱
中
症
も
多
発
と
連
日
報
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
も
体
調
の
変
化
に
は
日
々
注
意
し
て
過
ご
す

よ
う
に
い
た
し
ま
し
ょ
う
。

　
前
橋
市
で
今
年
、
初
め
て
「
リ
レ
ー
・
フ
ォ
ー
・

ラ
イ
フ
・
ジ
ャ
パ
ン
２
０
１
３
ぐ
ん
ま
」
が
開
催
さ

れ
ま
す
。
会
場
は
群
馬
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

の
ふ
れ
あ
い
グ
ラ
ウ
ン
ド
と
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
で
、
�0

月
�2
日
～
�3
日
で
す
。
目
的
は
、
が
ん
患
者
や
そ
の

家
族
、
支
援
者
を
称
え
、
支
え
る
こ
と
。
亡
く
な
っ

た
人
た
ち
の
追
悼
、
そ
し
て
が
ん
の
啓
発
活
動
で

す
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
関
係
者
の
み
な
ら
ず
、
一
般

の
人
々
に
自
由
に
参
加
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
地

域
社
会
全
体
で
が
ん
に
つ
い
て
考
え
る
契
機
に
な
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
一
番
大
切
な
事
は
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
で
の
寄
付
金

の
一
部
は
「
対
が
ん
活
動
」
に
使
わ
れ
る
こ
と
で
す
。

　
ひ
ま
わ
り
の
会
で
も
、
女
性
の
有
志
の
方
々
が
心

を
込
め
て
一
枚
一
枚
編
み
物
を
始
め
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
は
ひ
ま
わ
り
の
会
の
皆
様

も
是
非
無
理
の
な
い
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
今
年
だ
け
で
は
な
く
来
年
に
つ
な
げ
て
参
加
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、地
域
社
会
全
体
で
「
が
ん
」

に
つ
い
て
考
え
る
契
機
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま

す
。
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��
月
に
は
作
品
展
も
予
定
さ
れ
て
お
り
、
が
ん
連

協
と
し
て
合
同
参
加
と
な
り
ま
す
。
ひ
ま
わ
り
の
会

の
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
会
員
の
皆
様
の
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
秋
の
研
修

旅
行
は
、
長
野
県
の
湯
田
中
温
泉
で
す
。
是
非
共
に

参
加
し
、
笑
顔
で
の
ひ
と
時
を
過
ご
す
こ
と
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
ま
だ
、暑
い
日
々
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

お
身
体
に
ご
注
意
さ
れ
る
こ
と
を
お
祈
り
い
た
し
ま

す
。

　
早
期
発
見
・
適
切
な
治
療
、
こ
れ
か
ら
も
お
互
い

に
健
や
か
に
会
員
の
皆
様
と
共
に
前
に
向
か
っ
て
参

り
た
い
と
思
い
ま
す
。
会
員
の
皆
様
ご
協
力
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
耳
下
腺
癌
と
い
う
ガ
ン
に
な
っ
て
か
ら
、
私
は
沢

山
の
方
々
の
癌
体
験
記
を
読
み
ま
し
た
。

　
残
念
な
が
ら
、
ひ
と
つ
も
耳
下
腺
癌
の
方
の
記
録

と
出
逢
う
機
会
は
、
あ
り
ま
せ
ん
が
。

　
今
か
ら
、
3
年
前
に
エ
ッ
セ
イ
ス
ト
の
岸
本
陽
子

さ
ん
の
体
験
記
で
、
リ
レ
ー
・
フ
ォ
ー
・
ラ
イ
フ
の

事
を
知
り
ま
し
た
。
要
約
さ
れ
た
わ
か
り
や
す
い
文

章
に
は
、
確
か
こ
う
書
か
れ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

　
ア
メ
リ
カ
で
は
、
20
年
以
上
の
歴
史
が
有
り
、
す

で
に
世
界
20
カ
国
以
上
で
開
催
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

　
公
園
の
よ
う
に
広
い
と
こ
ろ
に
、
癌
患
者
、
体
験

者
家
族
、
そ
れ
ら
の
人
を
支
援
す
る
人
々
が
集
ま
っ

て
、
チ
ー
ム
を
組
み
、
交
代
で
歩
く
。
傍
ら
に
は
、

コ
ン
サ
ー
ト
や
ガ
ン
を
知
る
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
も
行

わ
れ
野
外
の
お
祭
り
み
た
い
な
も
の
。
癌
の
啓
発
の

他
、
募
金
寄
付
も
目
的
の
ひ
と
つ
。

　
中
で
も
、
ル
ミ
ナ
リ
エ
は
、
ト
ラ
ッ
ク
の
周
囲
を

埋
め
尽
く
す
、
無
数
と
言
い
た
い
く
ら
い
の
灯
り
に

沢
山
の
思
い
が
集
ま
っ
た
、
と
。

　
へ
え
～
癌
患
者
の
イ
ベ
ン
ト
か
あ
。
患
者
主
体
な

ら
、
楽
し
そ
う
だ
な
。
と
読
み
終
え
て
思
っ
た
感
想

で
し
た
。

　
そ
し
て
、
今
、
私
も
そ
の
Ｒ
Ｆ
Ｌ
の
実
行
委
員
と

し
て
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　
職
場
に
復
帰
し
、
仕
事
、
家
庭
、
子
育
て
、
抗
が

ん
剤
を
服
用
し
つ
つ
通
院
し
な
が
ら
の
参
加
は
、
そ

う
容
易
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
私
に

は
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
い
特
別
な
動
機
が
あ

り
ま
し
た
。

　
癌
で
亡
く
な
っ
た
親
戚
、
友
人
、
ま
た
そ
の
家
族
。

現
在
闘
病
中
の
友
人
、
な
ど
な
ど
。
そ
の
同
志
た
ち

の
様
々
な
思
い
を
、
ル
ミ
ナ
リ
エ
で
照
ら
し
、
さ
さ

や
か
な
祈
り
と
エ
ー
ル
を
捧
げ
て
歩
き
た
い
と
い
う

思
い
か
ら
で
し
た
。
今
や
ら
な
け
れ
ば
、
い
つ
や
る

の
？
そ
れ
は
、
今
で
し
ょ
う
！
と
い
う
言
葉
と
同
じ

く
、
駆
り
立
て
ら
れ
る
よ
う
に
、
出
来
る
こ
と
を
探

し
て
い
ま
す
。イ
ベ
ン
ト
の
実
行
委
員
会
内
部
で
も
、

こ
れ
だ
け
の
大
規
模
の
イ
ベ
ン
ト
を
切
り
盛
り
す
る

と
な
る
と
、
様
々
な
意
見
が
交
錯
し
、
な
か
な
か
前

に
進
ま
な
い
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
が
、
大
切
な
こ

と
は
、
自
分
な
り
の
動
機
や
目
的
に
向
か
っ
て
、
イ

ベ
ン
ト
を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、何
を
生
み
た
い
か
、

何
が
生
ま
れ
る
の
か
ワ
ク
ワ
ク
感
を
持
つ
こ
と
、
付

加
価
値
と
し
て
の
部
分
を
想
像
し
膨
ら
ま
し
、
実
現

し
て
い
く
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

リ
レ
ー
・
フ
ォ
ー
・
ラ
イ
フ
に

対
す
る
想
い

原
　
　
陽
子

▲リレー ･フォー ･ライフのテーマカラー
　“紫”の毛糸で編んだコースター。340 枚
　が編みあがりました。
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私
は
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
、
参
加
し
て
く

だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
が
元
気
を
も
ら
っ
て
、
一
歩
前
に

進
め
る
よ
う
な
そ
ん
な
時
間
に
し
た
い
。
自
分
な
り

に
出
来
る
こ
と
が
、
ど
ん
な
に
小
さ
く
て
も
そ
ん
な

思
い
で
実
現
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
地
域
に
紫
色
の
募
金
箱
と
ポ
ス
タ
ー
を

見
か
け
た
ら
、
是
非
参
加
下
さ
い
。

「
ガ
ン
は
24
時
間
眠
ら
な
い
、
癌

患
者
は
24
時
間
ガ
ン
と
闘
っ
て
い

る
」
と
フ
ィ
ー
ル
ド
を
走
っ
た
医

師
の
思
い
で
始
ま
っ
た
イ
ベ
ン
ト
。

　
そ
の
初
心
の
思
い
と
意
思
を
つ

な
い
で
、
今
度
は
私
も
フ
ィ
ー
ル

ド
を
歩
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

　
２
０
１
３
年
２
月
１
日
　
群
馬
県
健
康
づ
く
り
財

団
に
、
ひ
ま
わ
り
の
会
員
は
じ
め
大
勢
の
方
々
が
参

集
し
、
群
馬
県
で
是
非
と
も
Ｒ
Ｆ
Ｌ
の
開
催
を
実
現

し
よ
う
と
意
見
一
致
を
成
し
事
実
上
Ｋ
Ｉ
Ｃ
Ｋ 

Ｏ

Ｆ
Ｆ
と
な
り
ま
し
た
。
私
は
、
皆
さ
ん
諸
先
輩
の
中

で
全
く
無
力
、
浅
学
の
人
間
で
あ
り
ま
す
が
、
ひ
ま

わ
り
の
会
の
茶
話
会
等
で
い
ろ
い
ろ
な
知
識
得
た
中

で
一
つ
の
歴
史
を
知
り
ま
し
た
。
昭
和
55
年
ひ
ま
わ

り
の
会
発
足
初
代
会
長
さ
ん
故
塚
本
様
の
大
変
な
ご

努
力
、
２
代
目
の
一
柳
会
長
さ
ん
の
�0
年
に
も
長
期

に
わ
た
る
ご
尽
力
、
そ
の
間
現
財
団
の
下
村
部
長
さ

ん
と
の
意
思
疎
通
、国
の
行
政
へ
の
働
き
か
け
活
動
、

県
と
の
折
衝
、
接
触
大
変
な
ご
苦
労
の
中
で
、
ガ
ン

と
戦
っ
て
い
る
患
者
、
そ
し
て
サ
ポ
ー
ト
に
取
り
組

ん
で
い
る
多
く
の
人
々
の
代
表
者
と
し
て
頑
張
っ
て

来
ら
れ
た
賜
物
と
し
て
生
ま
れ
出
た
物
の
一
つ
が
初

め
て
の
「
Ｒ
Ｆ
Ｌ
ぐ
ん
ま
」、
そ
し
て
一
つ
は
「
ひ

ま
わ
り
の
会
全
体
の
明
る
さ
と
実
行
力
」
で
あ
る
と

思
い
ま
す
。
悲
し
み
、
苦
し
み
の
経
験
を
超
え
な
が

ら
、
知
識
の
先
取
り
を
し
、
肩
の
力
を
抜
い
て
明
る

く
、
現
会
長
北
爪
さ
ん
を
中
心
に
一
層
頑
張
る
機
会

に
巡
り
合
う
こ
と
が
出
来
ま
し
た
事
を
心
よ
り
喜
ん

で
お
り
ま
す
。

　
今
回
の
「
Ｒ
Ｆ
Ｌ
　
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
　
２
０
１
３
群

馬
」
開
催
へ
の
不
安
と
期
待

　
時
間
が
は
た
し
て
足
り
る
の
で
し
ょ
う
か
？
　
　

　
３
月
�9
日
付
実
行
委
員
会
日
程
通
り
に
事
が
運
ぶ

の
だ
ろ
う
か
？

　
実
行
委
員
の
役
割
分
担
：
私
は
何
と
何
を
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
の
だ
ろ
う
か
？
　

　
こ
ん
な
不
安
が
自
分
の
知
恵
不
足
で
い
つ
も
付
き

纏
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　
全
体
計
画
に
対
し
て
今
現
在
何
が
ど
こ
ま
で
進
行

し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　
自
分
も
で
き
る
こ
と
は
早
く
し
な
く
て
は
？

等
々
余
計
な
心
配
を
何
度
と
な
く
い
た
し
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
ど
う
で
し
ょ
う
！
今
年
の
夏
は
連
日
30

度
～
35
度
の
猛
暑
続
き
、
そ
の
中
で
毎
日
一
つ
一
つ

詰
め
の
作
業
を
多
く
の
推
進
員
、
実
行
委
員
の
方
々

は
チ
ー
ム
勧
誘
、
協
賛
会
社
訪
問
、
サ
バ
イ
バ
ー
勧

誘
、
ル
ミ
エ
ナ
リ
エ
、
会
場
設
営
、
啓
発
活
動
、
広

報
活
動
等
素
晴
ら
し
い
活
動
を
さ
れ
て
い
る
。

　
最
近
に
な
っ
て
事
務
局
の
配
慮
で
す
べ
て
見
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
だ
時
間
が
あ
る
！
　
よ
し
や
ろ
う
！
　
が
ん
撲

滅
に
貢
献
出
来
る
こ
と
を
！
　
人
と
の
出
会
い
交
流

が
あ
ら
ゆ
る
壁
を
乗
り
越
え
る
気
構
え
で
! !
　
　

事務局よりお知らせ
　ひまわりの会では、リレー・

フォー・ライフ・ジャパン

2013 ぐんまのリレーウォーク

に参加します。

　短い時間の参加でもOKです

ので、期間中ご都合のつく会員

の方はご一緒に歩きましょう！

　事務局から別途ご案内する出

欠ハガキにご記入の上、ご返送

ください。

「
リ
レ
ー
・
フ
ォ
ー
・
ラ
イ
フ
・
ジ
ャ
パ
ン

２
０
１
３
ぐ
ん
ま
」開
催
へ
の
期
待
と
力
の
結
集

塚
越
　
宏
一
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こ
の
日
は
、
ひ
ま
わ
り
の
会
よ
り
北
爪
保
枝
会
長

が
来
賓
と
し
て
あ
い
さ
つ
を
中
心
に
ひ
ま
わ
り
の
会

の
活
動
状
況
等
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
木
村
茂
・
藤
井
稔
栄
・
高
橋
浩
司
・

桜
井
信
行
・
能
條
好
江
・
北
爪
保
枝（
来
賓
）、
保
健

師
等
２
名
　
計
８
名
の
参
加
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
第
3�
回
全
国
よ
ろ
こ
び
の
会
総
会
が
6
月
20
日
、

2�
日
に
、
青
森
県
浅
虫
温
泉
で
開
催
さ
れ
、
群
馬
か

全
国
よ
ろ
こ
び
の
会
に
出
席
し
て

青
木
　
昭
子

　
前
橋
支
部
は
、
平
成
�9
年
１
月
に
前
橋
市
総
合
福

祉
会
館
に
お
い
て
、
支
部
を
結
成
し
ま
し
た
。

支
部
長
に
は
、
木
村
茂
氏
と
決
ま
り
、
結
成
に
際
し

て
は
、
当
時
北
爪
副
会
長
、
東
都
徹
幹
事
が
来
賓
と

し
て
出
席
し
結
成
に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
ひ
ま
わ
り
の
会
か
ら
当
時
一
柳
一
男
会

長
に
講
演
を
し
て
い
た
だ
い
た
。

　
ま
た
、
平
成
20
年
�0
月
�6
日
に
は
、
定
例
交
流
懇

談
会
を
前
橋
カ
ラ
オ
ケ
パ
ー
ク
前
橋
三
河
町
店
に
お

い
て
開
催
し
ま
し
た
。

　
来
賓
と
し
て
、
根
岸
利
光
氏
が
参
加
し
、
ひ
ま
わ

り
の
会
の
活
動
状
況
等
を
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
平
成
2�
年
９
月
29
日
に
は
、
前
橋
市
荻
窪
町
、
荻

窪
温
泉
「
あ
い
の
や
ま
の
湯
」
に
お
い
て
交
流
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
平
成
24
年
��
月
20
日
に
は
、前
橋
市
堀
之
下
町
、
群

馬
県
健
康
づ
く
り
財
団
２
階
会
議
室
を
借
り
て
交
流

会
を
開
催
し
、保
健
師
を
囲
ん
で
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

ら
会
員
６
名
と
事
務
局
２
名
計
８
名
で
参
加
し
て
ま

い
り
ま
し
た
。
遠
路
の
た
め
前
日
の
�9
日
か
ら
高
崎

駅
に
集
合
し
て
、
新
幹
線
で
新
青
森
駅
ま
で
4
時
間

余
り
の
時
間
で
し
た
が
、
北
爪
会
長
と
一
緒
の
席
で

車
窓
か
ら
美
し
い
景
色
を
見
な
が
ら
楽
し
い
時
間
を

過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
新
青
森
駅
で
待
ち
受
け
て
く
れ
た
の
が
全
員
が
一

緒
に
乗
れ
る
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー
で
し
た
。
観
光
を

兼
ね
て
運
転
手
さ
ん
の
ガ
イ
ド
で
八
甲
田
山
ロ
ー
プ

ウ
ェ
ー
で
山
頂
ま
で
行
き
ま
し
た
が
、
晴
れ
た
日
は

新
緑
で
山
々
が
す
ば
ら
し
い
の
に
こ
の
日
は
曇
り
で

山
頂
で
は
雨
が
降
り
残
念
で
し
た
。

　
そ
の
日
の
宿
は
「
国
民
保
養
温
泉
地
」
に
指
定
さ

れ
て
い
る
酸
ケ
湯
温
泉
で
一
泊
し
、
翌
朝
送
迎
バ
ス

で
青
森
駅
か
ら
総
会
が
開
か
れ
る
浅
虫
温
泉
海
扇
閣

へ
向
か
い
ま
し
た
。

　
午
後
か
ら
の
総
会
は
9
支
部
�50
余
名
の
出
席
の
も

と
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
総
会
後
の
特
別
講
演
で
は
青
森
県
立
美
術
館
長
の

鷹
山
ひ
ば
り
氏
が
「
生
き
る
」
と
い
う
演
題
で
色
々

と
お
話
し
さ
れ
ま
し
た
。

　
夕
方
か
ら
の
懇
親
会
で
は
地
元
青
森
県
の
配
慮
で

和
太
鼓
や
民
謡
等
た
く
さ
ん
の
芸
が
披
露
さ
れ
私
た

ち
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

ひ
ま
わ
り
の
会
前
橋
支
部

活
動
状
況
と
親
睦
交
流
に
つ
い
て

前
橋
支
部
　
藤
井
　
稔
栄

　　　能條さん　　　　　桜井さん　　　　　高橋さん

　藤井副会長　　　　北爪会長　　　　　木村副会長
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平
成
25
年
7
月
�2
日
、
東
毛
支
部
の
集
い
が
あ
り

ま
し
た
。

　
今
年
は
、
早
い
梅
雨
明
け
と
共
に
猛
烈
な
暑
さ
が

続
い
て
い
ま
す
。今
日
は
4
日
連
続
39
℃
台
と
な
り
、

7
月
上
旬
と
し
て
は
統
計
史
上
初
と
の
こ
と
で
す
。

　
そ
ん
な
外
気
の
猛
烈
な
陽
ざ
し
の
中
、
涼
し
い
室

内
で
の
語
ら
い
は
と
て
も
楽
し
い
ひ
と
と
き
と
な
り

　　
毎
年
出
席
し
て
い
る
方
は
再
会
を
喜
び
杯
を
交
わ

し
て
い
る
姿
が
見
う
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
翌
日
は
バ
ス
で
縄
文
文
化
の
象
徴
と
言
わ
れ
て
い

る
「
三
内
丸
山
遺
跡
」
を
ガ
イ
ド
さ
ん
の
説
明
を
聞

き
な
が
ら
見
学
し
て
参
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
青
森
県
を
代
表
す
る
ね
ぶ
た
の
家
「
ワ
・

ラ
ッ
セ
」
で
壮
大
な
ね
ぶ
た
を
見
て
参
り
ま
し
た
。

　
青
森
駅
か
ら
帰
路
に
つ
き
高
崎
に
�8
時
30
分
に
着

き
、
皆
元
気
で
帰
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
事
務
局
の
方
、
お
世
話
に
な
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

ま
し
た
。

　
会
食
を
し
な
が
ら
思
い
出
話
で
盛
り
上
が
り
、
お

腹
も
心
も
満
た
さ
れ
た
集
い
に
な
り
ま
し
た
。

　
改
め
て
会
の
歩
み
を
感
じ
る
と
共
に
、
こ
れ
か
ら

の
「
ひ
ま
わ
り
の
会
」
の
さ
ら
な
る
発
展
を
祈
り
ま

し
た
。

　
出
席
者
は
7
名
で
し
た
。

　
最
近
、
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
り
、
時
々
、
大
騒
ぎ

を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、書
類
な
ど
を
、

本
棚
の
右
側
の
真
ん
中
に
あ
る
本
の
間
に
入
れ
た
の

に
、
探
す
時
に
は
、
左
側
の
下
の
段
を
一
生
懸
命
探

し
て
見
つ
か
ら
な
い
と
、今
度
は
妻
に「
お
前
が
ど
こ

か
に
し
ま
っ
た
ん
だ
ろ
う
」
と
人
の
せ
い
に
し
た
り

し
て
し
ま
う
。
ま
た
、
周
り
か
ら
と
て
も
お
こ
り
っ

ぽ
く
な
っ
て
き
た
と
言
わ
れ
る
。
時
々
反
省
す
る
の

だ
が
、
そ
れ
も
い
つ
の
間
に
か
忘
れ
て
し
ま
い
、
元

の
木
阿
弥
。
反
省
し
た
こ
と
す
ら
忘
れ
て
し
ま
う
の

で
、
妻
か
ら
は
「
お
父
さ
ん
、
し
っ
か
り
し
て
よ
」

と
言
わ
れ
、
な
ん
と
な
く
自
省
し
て
い
る
こ
の
頃
で

す
。

八甲田ロープウェーで山頂へ。

大塚さん、斉藤さん、青木さん、一柳さん

東
毛
支
部
の
集
い

 
「
猛
暑
の
中
の
熱
い
集
い
」

金
子
　
登
美

全国よろこびの会総会の会場「海扇閣」で。
斉藤さん、大塚さん、青木さん、
一柳さん、北爪会長、藤井副会長

認
知
症
に
つ
い
て

一
柳
　
一
男
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い
ま
す
。
で
も
、
家
族
は
ど
こ
に
相
談
し
て
い
い
の

か
わ
か
ら
な
い
。
家
族
が
病
院
に
連
れ
て
行
く
の
も

難
し
い
。
今
や
、
高
齢
者
の
八
人
に
一
人
が
認
知
症

と
い
う
時
代
に
な
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
あ
る
時
、
友
人
に
「
一
柳
君
、
最
近
、
少
々
ぼ
け

て
き
た
か
な
」
と
言
わ
れ
、
心
配
に
な
り
認
知
症
に

つ
い
て
の
本
を
調
べ
た
が
、
な
か
な
か
よ
い
本
が
見

つ
か
ら
な
い
。
そ
ん
な
時
に
、
た
ま
た
ま
ロ
ー
タ
リ

ー
の
友
　
二
〇
一
二
年
十
二
月
号
の
Ｓ
Ｐ
Ｅ
Ｅ
Ｃ
Ｈ

欄
に
掲
載
さ
れ
た
、
長
尾
和
宏
先
生
の
「
認
知
症
の

予
防
・
治
療
・
療
養
の
最
前
線
」
を
読
ん
で
、
内
容

が
解
り
や
す
く
非
常
に
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の

内
容
を
要
約
・
抜
粋
し
、
以
下
に
掲
載
し
ま
し
た
。

一
．「
も
の
す
ご
い
勢
い
で
増
え
て
い
る
認
知
症
」

　
認
知
症
の
男
性
に
多
く
見
ら
れ
る
症
状
の
一
つ

が
、「
浮
気
妄
想
」
で
す
。
も
う
一
つ
、初
期
の
こ
ろ
、

男
性
は
ま
ず
怒
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
病
院
の
待
合

室
な
ど
で
よ
く
怒
っ
て
い
る
人
は
、
実
は
認
知
症
が

始
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
女
性
の
認
知
症
に
は
、「
モ
ノ
と
ら
れ
妄
想
」
が

多
く
見
ら
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
周
り
で
も
、
案
外
モ

ノ
が
な
く
な
り
、
ど
こ
へ
行
っ
た
か
わ
か
ら
な
い
こ

と
は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
ん
な
時
、

自
分
が
な
く
し
た
と
は
思
い
た
く
な
い
。
そ
し
て
誰

か
が
取
っ
た
と
言
い
出
し
た
ら
、
ち
ょ
っ
と
危
な
い

と
思
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
認
知
症
を
患
っ
て
い
る
人
は
、
本
当
に
た
く
さ
ん

二
．
認
知
症
の
診
断
を
す
る
に
あ
た
っ
て
は
、
ま
ず

「
長
谷
川
式
テ
ス
ト
」
な
い
し
「
Ｍ
Ｍ
Ｓ
Ｅ
（
認

知
機
能
検
査
）」
を
用
い
ま
す
。「
今
日
は
何
日
か
」

「
１
０
０
か
ら
７
を
引
く
と
」
い
っ
た
質
問
を
し
て
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い
く
テ
ス
ト
で
、
三
〇
点
満
点
の
う
ち
二
〇
点
以
下

で
あ
れ
ば
、
認
知
症
が
強
く
疑
わ
れ
ま
す
。
長
谷
川

式
テ
ス
ト
を
考
案
し
た
の
は
、
聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医
科

大
学
の
名
誉
教
授
、
長
谷
川
和
夫
先
生
で
す
。

　
認
知
症
と
が
ん
の
進
行
の
具
合
は
そ
れ
ぞ
れ
で
す

が
、両
方
を
持
っ
て
い
る
患
者
は
、実
は
相
当
多
い
の

で
す
。と
こ
ろ
が
、医
療
の
仕
組
み
は
縦
割
り
で
、
医

師
の
領
域
は
ど
ん
ど
ん
専
門
分
化
、
細
分
化
さ
れ
て

い
ま
す
。
糖
尿
病
を
専
門
と
す
る
医
師
は
血
糖
値
し

か
、高
血
圧
の
専
門
医
は
血
圧
し
か
診
て
い
ま
せ
ん
。

整
形
外
科
の
医
師
は
膝
な
ら
膝
、首
な
ら
首
、腰
な
ら

腰
し
か
診
て
い
ま
せ
ん
し
、
眼
科
で
も
角
膜
、
網
膜

…
と
専
門
領
域
は
ど
ん
ど
ん
細
分
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
医
療
の
現
場
が
ど
ん
ど
ん
細
分
化
さ
れ
て
い
く
中

で
、
認
知
症
は
誰
が
診
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
。
さ

ら
に
、
が
ん
と
合
併
し
た
認
知
症
の
場
合
は
、
ど
こ

の
病
院
、ど
こ
の
科
へ
行
け
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

こ
う
い
っ
た
問
題
が
、
超
高
齢
化
社
会
の
中
で
ク
ロ

ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。

三
．
認
知
症
は
決
し
て
急
に
悪
化
す
る
病
気
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ゆ
っ
く
り
進
み
、
知
ら
な
い
う
ち
に
な

っ
て
い
た
と
い
う
よ
う
な
病
気
で
す
。
会
社
で
ト
ラ

ブ
ル
を
頻
繁
に
起
こ
し
た
り
、
病
院
で
言
い
争
い
に

な
っ
た
り
、
家
族
に
お
か
し
い
言
動
を
と
る
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
、
ど
う
も
変
だ
、
診
察
し
て
も
ら
っ
た

方
が
い
い
だ
ろ
う
か
と
悩
み
、
病
院
に
行
く
の
が
遅

れ
る
の
が
常
で
す
。
認
知
症
は
、
全
経
過
が
だ
い
た

い
十
年
ほ
ど
の
病
気
だ
と
考
え
て
く
だ
さ
い
。
医
者

を
訪
れ
る
ま
で
に
一
～
二
年
か
か
る
で
し
ょ
う
か
。

　
し
か
し
認
知
症
は
、本
当
は
も
っ
と
早
く
始
ま
る
、

四
〇
歳
か
ら
始
ま
っ
て
い
る
と
い
う
医
師
も
い
ま

す
。
Ｃ
Ｔ
で
脳
の
血
流
を
調
べ
る
と
、
四
〇
歳
で
も

う
機
能
が
低
下
し
て
い
る
人
が
い
ま
す
。認
知
症
は
、

早
期
診
断
・
早
期
治
療
が
大
切
だ
と
も
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
つ
ま
り
、
が
ん
と
よ
く
似
た
状
況
に
な
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。

四
．
認
知
症
の
診
断
に
あ
た
っ
て
は
、
ま
ず
Ｃ
Ｔ
ス

キ
ャ
ン
を
と
り
ま
す
。
慢
性
硬
膜
下
血
腫
や
正
常
圧

水
頭
症
な
ど
、
認
知
症
と
見
間
違
う
か
も
し
れ
な
い

病
気
も
視
野
に
入
れ
、
検
討
す
る
た
め
で
す
。
血
液

検
査
も
必
ず
行
い
ま
す
。
甲
状
腺
機
能
低
下
症
も
高

齢
者
に
は
よ
く
見
ら
れ
る
疾
患
で
す
。
家
族
は
認
知

症
と
思
っ
て
い
た
の
に
、
血
液
検
査
で
甲
状
腺
機
能

が
悪
い
と
わ
か
り
、
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
を
投
与
し
た

ら
、
認
知
機
能
が
改
善
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
Ｃ
Ｔ
ス
キ
ャ
ン
や
血
液
検
査
を
し
た
上
で
長
谷
川

式
テ
ス
ト
を
行
な
い
、
五
分
ほ
ど
質
問
し
ま
す
。
長

谷
川
テ
ス
ト
よ
り
詳
し
い
Ｍ
Ｍ
Ｓ
Ｅ
と
い
う
問
診
で

認
知
機
能
や
記
憶
力
を
測
定
し
、
最
低
で
も
二
〇
点

以
下
だ
っ
た
ら
認
知
症
だ
と
診
断
し
ま
す
。

五
．「
症
状
の
進
行
を
緩
め
る
薬
　
最
近
三
つ
の
新

薬
が
発
売
」

　
認
知
症
に
処
方
さ
れ
る
薬
は
、
十
数
年
前
、「
ア
リ

セ
プ
ト
」
と
い
う
薬
が
開
発
さ
れ
、
世
界
中
で
使
わ

れ
始
め
ま
し
た
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
と
は
、
脳
の

中
の
神
経
伝
達
物
質
の
ア
セ
チ
ル
コ
リ
ン
が
不
足
し

て
い
る
病
気
で
、
ア
セ
チ
ル
コ
リ
ン
の
量
を
増
や
す

の
が
こ
の
薬
の
役
割
で
す
。
と
い
っ
て
も
、
病
気
を

治
す
の
で
は
な
く
、
進
行
の
ス
ピ
ー
ド
を
緩
め
る
効

果
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
新
し
い
薬
の
効
果
は
月
単
位
、

年
単
位
で
な
い
と
わ
か
ら
な
い
の
で
、
本
当
の
評
価

が
出
る
の
は
、
三
年
後
ぐ
ら
い
か
ら
で
し
ょ
う
か
。

六
．
認
知
症
は
「
中
核
症
状
」
と
「
周
辺
症
状
」
に

分
け
て
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
中
核
症
状
と
は
〝
記

憶
が
な
く
な
る
〟
こ
と
。

　
特
に
、
最
近
の
こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
く
な
り
ま
す

が
、昔
の
こ
と
は
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
、

昨
日
の
晩
ご
飯
が
な
ん
だ
っ
た
か
、
覚
え
て
い
ま
す

か
？
一
昨
日
は
ど
う
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
？
記
憶
を

た
ど
っ
て
く
だ
さ
い
。
自
分
の
食
事
を
思
い
出
す
こ

と
で
も
、
い
い
予
防
法
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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一
緒
に
活
動
し
て

　
　
　
　
み
ま
せ
ん
か

本
会
の
活
動
に
ご
賛
同
く
だ
さ
る
方
々

の
ご
入
会
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ひ
ま
わ
り
の
会
事
務
局

（
群
馬
県
健
康
づ
く
り
財
団
内
）

電
話 

〇
二
七

　
　（
二
六
九
）
七
八
一
一

　
近
い
記
憶
が
出
て
こ
な
い
の
が
中
核
症
状
な
の

で
、何
度
も
食
事
を
し
て
し
ま
い
ま
す
。満
腹
に
な
っ

た
こ
と
を
認
識
で
き
な
い
の
で
、
食
べ
ま
く
り
、
夜

に
盗
み
食
い
を
し
ま
す
。
せ
っ
け
ん
を
食
べ
た
人
も

い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
認
知
症
が
中
等
度
に
な
る
と

太
っ
て
き
て
糖
尿
病
が
さ
ら
に
悪
化
し
た
り
し
ま
す
。

　
一
方
、「
周
辺
症
状
」
と
し
て
は
〝
徘
徊
〟
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。
特
に
、
冬
の
よ
う
に
暗
く
て
寒
い
憂

鬱
に
な
る
よ
う
な
季
節
に
は
、
や
た
ら
徘
徊
が
増
え

て
き
ま
す
。
妄
想
も
出
き
ま
す
。
冒
頭
に
紹
介
し
た

「
妻
が
浮
気
を
し
て
い
る
」「
嫁
が
お
金
を
取
っ
た
」

な
ど
が
そ
の
例
で
す
。
幻
覚
も
現
れ
、ネ
コ
が
い
る
、

人
が
い
る
と
訴
え
ま
す
。

　
あ
る
い
は
暴
言
を
吐
く
、
杖
を
振
り
回
す
人
も
い

ま
す
。
こ
う
し
た
周
辺
症
状
が
あ
る
か
ら
、
認
知
症

は
困
っ
た
病
気
だ
、
家
庭
で
は
看
き
れ
な
い
、
見
張

り
役
が
い
る
、
施
設
に
入
れ
た
方
が
い
い
の
で
は
な

い
か
、
と
悩
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。

七
．
実
は
、
こ
の
周
辺
症
状
を
ど
う
抑
え
て
い
く
の

か
が
医
師
の
腕
の
見
せ
所
な
の
で
す
。
先
ほ
ど
紹
介

し
た
「
ア
リ
セ
プ
ト
」
な
ど
は
、
中
核
症
状
を
抑
え

る
薬
で
す
。
周
辺
症
状
に
対
し
て
は
、
時
に
は
精
神

病
の
患
者
に
投
与
す
る
妄
想
を
抑
え
る
薬
ま
で
投
与

す
る
の
が
普
通
で
す
。
中
核
症
状
の
薬
と
、
周
辺
症

状
の
薬
を
組
み
合
わ
せ
て
使
う
も
の
だ
と
理
解
し
て

く
だ
さ
い
。

八
．
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
最
近
は
成
年
後
見
人
制

度
が
で
き
、
認
知
症
患
者
を
守
る
動
き
も
始
ま
っ
て

お
り
ま
す
。
し
か
し
医
療
の
現
場
が
ど
ん
ど
ん
細
分

化
さ
れ
専
門
化
さ
れ
て
ゆ
く
中
で
、
認
知
症
は
ど
の

科
の
医
師
が
診
断
治
療
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。
又
、

ど
こ
の
病
院
へ
行
け
ば
認
知
症
を
診
断
治
療
し
て
貰

う
こ
と
が
出
来
る
医
師
が
い
る
か
な
ど
、
高
齢
化
が

進
む
中
で
認
知
症
の
場
合
今
後
こ
う
言
っ
た
問
題
が

出
て
く
る
で
し
ょ
う
。

　
さ
て
、
認
知
症
を
予
防
す
る
に
は
ど
う
暮
ら
せ
ば

い
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
ず
、
生
活
習
慣
病
に
な
ら
な

い
よ
う
、
日
常
の
生
活
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。
例
え

ば
、
食
べ
物
で
は
青
魚
を
食
べ
る
、
納
豆
を
食
べ
る
、

果
物
の
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
む
。
運
動
が
重
要
な
の
で
、

一
週
間
に
ト
ー
タ
ル
で
一
五
〇
分
ほ
ど
の
運
動
を
し

ま
す
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
も
、
ゴ
ル
フ
で
も
か
ま
い

ま
せ
ん
。
そ
し
て
社
会
的
使
命
を
持
ち
、
自
ら
の
力

を
発
揮
し
な
が
ら
生
き
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

【
ロ
ー
タ
リ
ー
の
友
　
二
〇
一
二
年
一
二
月
号
Ｓ
Ｐ

Ｅ
Ｅ
Ｃ
Ｈ
欄
に
掲
載
さ
れ
た
「
認
知
症
の
予
防
・
治

療
・
療
養
の
最
前
線
～
長
尾
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
・
関

西
国
際
大
学
客
員
教
授
　
長
尾
和
宏
～
」よ
り
抜
粋
】

2013年世界アルツハイマーデー記念講演会のお知らせ

認知症・家族が「自分らしく生きる」ために
～介護家族の心の持ち方～、支援する人の心がまえ～

講師 竹中星朗先生 浜田クリニック（東京）　精神科医

日時　2013年9月22日（日）13：00～16：00
■プログラム　12：20分開場／13：00分開会／16：00分閉会

■会場　群馬県公社総合ビルホール
　　　　前橋市大渡町1-10-7　TEL 027-255-1166

◆定　員　300人（定員になり次第締め切ります）  ◆参加費　無料
◆連絡先　認知症の人と家族の会群馬県支部
　　　　　電　話：027-360-6421　FAX：027-360-6422
　　　　　メール：misato @ xp. wind. jp

群馬県では９月を「認知症理解推進月間」としています

一
緒
に
活
動
し
て

　
　
　
　
み
ま
せ
ん
か


