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 １０月７日（土）～８日（日）、ALSOKぐんま
総合スポーツセンターふれあいグラウンドに

て、RFLJ2023ぐんまを開催しました。
５年ぶりの夜越えのリレーウォークをはじめ、

各テントでの催しやフードコーナー、チャリテ

ィーくじも復活しました！

開会式は写真に収まりきらないほど、たくさん

の方にご参加いただきました。

1. RFLJ2023ぐんまの開催

栄光のサバイバーズラップが
シャボン玉の中スタート！
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お天気にも恵まれました

大島会長の
開会宣言の
様子です



長い夜を静かに歩き続け、ついに夜明けを迎えました。
5年ぶりの光景です。

当協議会からは、あけぼの群馬、1．2の3で温泉に入る会、笑みの会、群馬あかぎ互療会、みゅら
りっぷ、ぱるれ、ひまわりの会、ぴあサポぐんま、群馬がん看護研究会の皆様にチーム参加いただ
きました！また、がんサロン桔梗の桑原さんに個人参加いただきました。

ステージショーやキッズスペース、
会場のルミナリエ設置などたくさん
のボランティアの皆様にもご協力い
ただきました。

やがて日が暮れ、会場はルミナリエのやわらかな灯りに包まれました。
エンプティテーブルセレモニーでは、多くの方が朗読に耳を傾けてくださいました。
サバイバーズトークでは対がん協会の阿蘇さんに驚きの体験談をお話しいただきました。



 いよいよリレー・フォー・ライフ・ジャパン2023ぐんまも終わりを迎えます。
 昨日、今日と、たくさんの方々にお越しいただいたおかげで、５年振りにこのリレーイベン
トを夜越えで開催することができて、本当に心から感謝しております。
　
 新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置付けが５類になった今、昨年度に比べて徐々
に経済活動が再開され、今年はより多くの方にお会いすることが出来ました。まだまだ完全に
安心できる状況ではありませんが、色々なことが良い方向に進んできていると実感していま
す。
 
 本日、こうして５年振りに夜越えのリレーイベントを開催できましたのは、これまで支えて
くださったすべての方々のおかげです。家族や仲間、医療従事者の方々、このイベントに協力
してくださった方々、そして、このリレー・フォー・ライフ　開催にあたり、尽力いただいた
実行委員会の皆さん、ボランティアの学生の皆さん、そしてチームとして、個人として参加し
ていただいた、たくさんの仲間の皆さん。
 本当に、本当に感謝しています。

 リレー・フォー・ライフは、サバイバーとケアギバーの想い、それを支えるたくさんの人た
ちの想いがひとつになって、がん征圧に向けて声を上げ、発信できるイベントです。
 皆のこの声を群馬から日本全国へ、そして世界中に広げていきましょう。
来年もまた、この場所でお会いできることを楽しみにして閉会とさせていただきます。

本当にありがとうございました。

朝日に包まれながらラジオ体操。
皆様気持ちよさそうでした。
その後は歌やダンスに励まされながらラストスパート！

無事閉会を迎えることができました。
閉会式では武藤副実行委員長に次のメッセージを発信いただき
ました。

前日準備・当日のがん連協テント準備・サバイバーテントの運営、募金協力等々、実行委員をは
じめ、がん連協の皆様のご協力なくしては成功はなかったと思います。本当にありがとうござい
ました。



2.
乳がんの啓発 とRFLのPRのため、ライトアップを実施しました。
写真のデータ等ご希望の方は、事務局までご連絡ください。

ライトアップを実施しました
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  各会の活動紹介や近況報告など、ニュースレターに掲載
したい情報をお持ちの方は事務局までご連絡ください。

（紙面と発行日の都合で掲載することができない場合も

あります。）
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3.
９月１日（木）～９月３０日（金）の期

間、JR高崎駅 中央自由通路（在来線改札
前）に、がん検診受診を呼びかけるデジ

タルサイネージ広告を掲出しました。

デジタルサイネージを掲出しました

実際の掲出中の様子です。→

4.
この表彰は、県が県民の健康づくり運動の一環として行うもので、公衆衛

生事業の向上及び、県民の健康福祉の増進を目的とし、功績が顕著であっ

た方を表彰します。

早川尚代さんの令和5年度保健事業等功労者
知事表彰が決定しました！

早川さんは平成10年に笑みの会を立ち上げ、現在まで代表として活動して
いるほか、群馬県がんピアサポーターとして精力的に活動し、がん連協の

役員、RFLの副実行委員長も務められました。この度、これらの功績が認
められ、表彰されることとなりました。おめでとうございます！

表彰式は11/24に県庁昭和庁舎で行われる予定です。その様子は次号のニ
ュースレターに掲載予定です。

笑みの会代表


