
身長、体重、BMI ● ● ● ●

腹囲 ● ● ● ●

肥満度 ●

視力 視力 ● ● ● ●

診察 聴打診・視診 ● ● ● ●

聴力 オージオ ● ● ● ●

血圧 血圧 ● ● ● ●

HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、中性脂肪 ● ● ●

総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ● ●

Non-HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ●

AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GTP ● ● ●

ALP ● ●

総蛋白 ●

アルブミン ●

A/G比 ●

総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ ●

LDH ●

HBs抗原 ●

HCV抗体 ●

血清アミラーゼ ●

赤血球数、血色素量、ヘマトクリット ● ● ●

白血球数 ● ●

MCV、MCH、MCHC ●

血小板数、血液像 ●

尿糖 ● ● ● ●

空腹時血糖 ● ● ●

ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝA1c ●

（随時血糖）

尿酸 ● ●

炎症反応 CRP ●

肺機能 肺機能（肺活量、％肺活量、一秒量、一秒率） ●

梅毒 RPR法、TPHA法 ●

尿蛋白 ● ● ● ●

尿潜血 ● ● ● ●

尿中ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ ● ● ● ●

尿PH ●

尿沈渣 ●

尿比重 ●

クレアチニン  eGFR ● ●

尿素窒素 ●

眼底 眼底 ●

眼圧 眼圧 ●

心電図 心電図 ● ● ●

便潜血反応（免疫法２回） ● ●

胃部バリウム（Ｘ線） 　

腹部超音波 ●

胸部レントゲン２方向 ●

胸部レントゲン１方向 ● ● ●

健 診 の 種 類 と 検 査 項 目

人間ドック
生活習慣病
予防健診*1

定期健診B
（労安法）

定期健診A

計測

血中脂質

肝機能

血液一般

代謝系

尿・腎機能

消化器検査 ● ●  経口内視鏡使用は＋3,300円
　経口で細い内視鏡使用は＋4,400円
  経鼻内視鏡使用は＋4,400円

胸部

検査項目

健診の種類

 


