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肺がんなどを調べます。この検査は当日申込可能。（詳しい内容は裏面へ）

動脈硬化が引き起こす心筋梗塞・脳梗塞のリスクを予防するための検査です。別紙参照　　NEW ●

39種類のアレルギー反応を起こす「アレルゲン」を調べる検査です。別紙参照　　NEW ●

腸内細菌のバランスを知り生活習慣を改善するための検査です。別紙参照　　NEW
◎検査キットは、健診日にお渡ししますので、後日、郵送してください。

呼吸器系の病気（肺がん等）の診断に重要な検査です。3日連続して採痰します。

ピロリ菌の感染を調べる検査です。保険での除菌は胃カメラとピロリ菌検査が必要です。 ●

ピロリ菌感染と胃粘膜の状態（ﾍﾟﾌﾟｼﾉｰｹﾞﾝ）を調べ、胃がんにかかるリスクを判定します。 ●

肝臓、胆のう、腎臓、膵臓、脾臓を調べ、結石や腫瘍、ポリープなどの有無がわかります。 ★

【PSA】前立腺がんにかかると値が高くなります。 ●

【ＡＦＰ】肝臓がんにかかると値が高くなります。 ●

【ＣＹＦＲＡ・シフラ】肺がんにかかると値が高くなります。 ●

【ＣＥＡ】各種消化器系等のがんにかかると値が高くなります。 ●

【CA19-9】すい臓等のがんにかかると値が高くなります。 ●

１日当たりの推定食塩摂取量を調べます。尿中Ｎａと尿中Ｃｒｅ等から算出されます。

【HbA1ｃ】過去1～2ヶ月の平均の血糖状態を調べます。

B型肝炎ウイルスやC型肝炎ウイルスの感染の有無を調べます。

エイズの原因であるHIV（ﾋﾄ免疫不全ｳｲﾙｽ）の感染の有無を調べます。 ●

肺の働きや呼吸器系の異常を調べます。 ヘビースモーカーの方におすすめします。 ★

腹部CTで、内臓脂肪量を測定します。

骨粗鬆症の有無や程度を調べます。放射線を用いての検査です、妊娠または可能性のある方は受診できま
せん。

甲状腺の働きに関係するホルモンを調べます。（FT3,FT4,TSH,サイログロブリン） ●

心臓に負担がかかると値が高くなります。 ●

子宮頸部の細胞を採取し、がん細胞の有無を調べます。
また、内診により子宮筋腫の有無などを調べます。

◆

子宮頸がんの原因とされるHPV（ﾋﾄﾊﾟﾋﾟﾛｰﾏｳｲﾙｽ）に感染しているかどうかを調べます。
※子宮頸部細胞診と併せて受診していただく検査です。

◆

視触診、マンモグラフィ　２方向撮影 ◆

マンモグラフィ　２方向撮影 ◆

乳エコー検査　　◎39歳以下の女性の方にお勧めです(単独検査)。
　　　　　　　　　　　　また、視触診、マンモグラフィ　受診の方へは追加検査となります。

◆

乳エコー、 マンモグラフィ　２方向撮影　（視触診はありません） ◆

【ＣＡ15-3】乳がんにかかると値が高くなります。 ●　※

【ＳＣＣ抗原】子宮頸がんにかかると値が高くなります。 ●　※

【CA125】卵巣がんにかかると値が高くなります。 ●　※

注1 群馬県健康づくり財団では、マンモグラフィは２方向をお勧めしています。１方向をご希望の場合はご相談ください。

※ この検査項目は、病気の状況によっては値が上がらない場合もあります。

★

◆ 水曜日と金曜日のみ実施しています。専門医師と女性スタッフが対応いたします。

● 血液検査です。

胸部
低線量ヘリカルCT

　　　　　　　オ プ シ ョ ン 検 査 の ご 案 内        　　　　　　

より充実した健診をご希望の方に、オプション検査をご案内いたします。

ご希望の方は、お手数ですが前日までにご予約ください。

なお、当日のお申込みはお受けできませんのでご了承ください。
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群馬県健康づくり財団の人間ドック、基本検査項目に含まれています。　＊健保組合等により基本項目は異なります。
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公益財団法人群馬県健康づくり財団 診療所

お申込み先電話 027-269-7813

★ ●


