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 １０月１２日（土）～１３日（日）、ALSOK
ぐんま総合スポーツセンターふれあいグラウン
ドにて、RFLJ2024ぐんまを開催しました。
リレーウォークをはじめ、恒例となった各テン
トでの催しやステージイベント、チャリティー
くじに今年はドクター講座も開催し、大変好評
でした！

1. RFLJ2024ぐんまの開催
大島実行委
員長の開会
宣言で大会
が開始！
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前橋市長も
駆けつけて
くれました！



エンプティテーブルセレモニーでの手紙の朗読では多くの
人が静かに涙を流していました。ルミナリエの灯る会場を
歩き続け、ようやく夜明けを迎えます。

当協議会からは、あけぼの群馬、1．2の3で温泉に入る会、笑みの会、がんサロン桔梗、群馬あか
ぎ互療会、みゅらりっぷ、ぱるれ、ぴあサポぐんま、ひまわりの会、群馬がん看護研究会の皆様に
チーム参加いただきました！

ステージショーは今年も大盛り上がり！たくさんのボランティアの方に、キッズスペースや
チャリティーくじの運営、ルミナリエの設置などにご協力いただきました。

群馬中央病院院長の内藤先生と県立がんセンター院長の柳田先生にご講演いただきました。
がんについて興味深い内容を、わかりやすく教えていただきました。



武藤副実行委員長にぐんまからのメッセージを発信いただき、無事大会が終了しました。

つづく熊倉みなみ先生のモーニング
ヨガでリフレッシュし、子供たちの
バトンの応援を受けて、ファイナル
ラップを迎えました。

朝日に照らされると会場は徐々に暖かくなってきました。ラジオ体操とラフターヨガで
思い切り笑ってさらに体を温めます。

前日準備・当日のがん連協テント・サバイバーズテントの運営、ドクター講座へのご参加、募金
等々、たくさんご協力いただき、本当にありがとうございました。

ご希望の方には写真のデータをメールでお渡しできます。必要な場合は事務局までご連絡ください。



2.
乳がんの啓発 とRFLのPRのため、ライトアップを実施しました。
高崎アリーナは患者会を中心とした市長への嘆願で今年初めて
行われました！

ライトアップを実施しました
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3.
１１月２７日（水）～１１月２９日（金）のそれぞれ9：29頃、FMぐんまの番組
の中で、がん連協のラジオインフォマーシャルを放送しました。放送内容はいずれ
もがん連協の皆様から案をいただいたものです。以下、ラジオCM全文になりま
す。CM案の作成にご協力いただいた皆様、ありがとうございました！

ラジオCMを放送しました

１１月２７日（水）
群馬県がん患者団体連絡協議会からのお知らせです。がん患者から、あなたへお伝えしたいことがあります。
仕事が忙しいですか?　育児でたいへんですか？　介護でたいへんですか？
今まで、意識していなかったかもしれません。後回しにしないで、一度立ち止まってあなたの体と向き合いま
せんか？向き合ったことで、明るい未来が待っているはずです。
あなたと、あなたの家族のために。一度立ち止まって、がん検診を受けませんか？

１１月２８日（木）
群馬県がん患者団体連絡協議会からのお知らせです。皆さんは「がん検診」を受けたことがあります
か？がんは他人事ではありません。早期発見・早期治療が一番大切です。年齢やお住いの地域にもより
ますが、数百円から受けられるがん検診もあります。詳しくはお住いの自治体からのがん検診のお知ら
せや、ホームページをご覧ください。
あなたと、あなたの大切な人のために、がん検診に行きましょう。

１１月２９日（金）
群馬県がん患者団体連絡協議会からのお知らせです。子宮頸がんは若い女性やお母さんの命を奪う病気です
が、ワクチンと検診で予防ができます。ワクチン接種率も検診率も低い日本では、罹患率と死亡率が増加して
います。子宮頸がん検診は20歳から、自費では5万円から10万円かかるHPVワクチンも、小学6年生から高校
1年生の女の子は無料で受けられます。
あなたと、家族の健康と未来のために、がん検診とHPVワクチンを受けましょう。

4. がん患者ミーティング開催のお知らせ
２月１日(土)、がん患者ミーティング2025を開催します。詳細は別添チラシをご覧ください。
チラシが必要な方は事務局までご連絡ください。


